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SchulSportSpiele” am 9. Juli in Waldenbuch — Biirgermeister Lutz Schirmherr

London-Bus, Autogramme und viele Stationen beim
Grundschul-Aktionstag in Waldenbuch

Ein Grundschul-Aktionstag der besonderen Art fand am Montag (9. Juli 2012)
in Waldenbuch statt. An der Oskar-Schwenk-Schule wurden die
»SchulSportSpiele” durchgefiihrt. Anlasslich der Olympischen Spiele, die in
Kiirze in London stattfinden werden, sollten die Schiilerinnen und Schiler
spielerisch die Vielfalt des Sportes kennen lernen. Als besonderes Schmankerl
war ein echter London-Bus vor Ort, aullerdem gab’s fiir die Kinder
Autogramme.

Mit schénstem Wetter begann die neue Woche — und so wurden die ,,SchulSportSpiele“ am
Montag (9. Juli 2012) in Waldenbuch auch eine rundum gelungene Veranstaltungen.
Zunachst einmal marschierten die zwolf Klassen der Oskar-Schwenk-Schule ins Ritter-Sport-
Stadion ein. Dann er&ffnete Blrgermeister Michael Lutz als Lokaler Schirmherr den
Grundschul-Aktionstag. In diesen integriert waren die Bundesjugenspiele, so dass die Klassen
1 bis 4 neben dem Bewegungsparcours auch noch die Stationen ,Sprint”, ,Sprung” und
,Wurf” absolvierten. Gleich drei Sportlerinnen und Sportler waren in Waldenbuch prasent.
Mit Jonas Koch war ein junger Radsportler ggkommen, der fiir das Radteam ,,Specialized
Concept Store Team* fahrt. Zudem waren zwei Leichtathleten anwesend. Zum einen die
Hirdensprinterin Miriam Hehl (LAZ Salamander Kornwestheim/Ludwigsburg), die im Jahr
2010 bei der U-20-Weltmeisterschaft in Moncton/Kanada die Bronzemedaille gewonnen
hatte. Zum anderen der Zehnkampfer René Stauf}, der flr den VfL Sindelfingen startet und
Hauptamtlicher Trainer von LAV Stadtwerke Tubingen ist. StauR wurde 2006 Deutscher
Jugendmeister im Hochsprung (Bestleistung: 2,17 m) und ist Athletenvertreter im Prasidium
des Wiirttembergischen Leichtathletik-Verbandes. Das Trio musste nicht nur Fragen der
rund 300 Schilerinnen und Schiiler beantworten, sondern schrieb auch eifrig Autogramme.

Mit dem Grundschul-Aktionstag sollen drei Ziele erreicht werden. Zum einen ist Bewegung
wichtig fiir Kinder. Anhand von mehreren Bewegungs-Stationen, bei denen die Sportarten
ausprobiert werden konnen, soll dem Nachwuchs die Vielfalt des Sports ndher gebracht
werden. Ein weiteres Anliegen ist, die Schiilerinnen und Schilern mit den Themen ,,Olympia“
und ,,London” vertraut zu machen — das Themengebiet ,,London” wird so beispielsweise
durch einen echten London-Bus erlebbar gemacht. Zudem soll sensibilisiert und es sollen
Werte vermittelt werden. In diesem Zusammenhang ist zum Beispiel auch der
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Flaggeneinmarsch zu sehen, bei dem die Kinder mit den verschiedenen Nationalitaten
vertraut gemacht werden.

Veranstalter der ,,SchulSportSpiele” ist die SportRegion Stuttgart — in Zusammenarbeit mit
dem Olympiastltzpunkt Stuttgart. Das diesjahrige Motto der SportRegion Stuttgart lautet
,Olympia“ und soll dabei die Olympischen und Paralympischen Spiele in London in den
Fokus riicken, die vom 27. Juli bis 12. August bzw. 29. August bis 9. September 2012
stattfinden werden. Mittelpunkt der SportRegion-Aktivitaten sind die ,,SchulSportSpiele”,
die in verschiedenen Schulen der Region stattfinden werden. Zielgruppe sind die
Schiilerinnen und Schiiler der Jahrgangsstufen eins bis vier. Mit Hilfe eines Bewegungspar-
cours lernen die Schiiler dabei spielerisch die olympischen Sportarten sowie die
olympischen Ideale wie Fairplay kennen.

Mehr Infos: www.sportregion-stuttgart.de/schulsportspiele

DREI FRAGEN AN...

...Michael Lutz

Michael Lutz ist Biirgermeister in Waldenbuch und
Lokaler Schirmherr der ,,SchulSportSpiele” in Waldenbuch.

1. Warum ist es so wichtig, dass Kinder Sport machen?

Am Beispiel unseres Kindergartens in der Glashtte lasst sich diese Frage anschaulich
beantworten. Seit Februar 2010 haben wir das Zertifikat ,,Anerkannter Bewegungskinder-
garten”, seit Juli 2011 das Zertifikat ,BEKI - Bewusste Kinderernahrung”. Sport macht in
jedem Alter Spal und jeder kann sein Kénnen und seine Fahigkeiten mit einbringen. Durch
gezieltes Training und regelmaRige Wiederholungen lasst sich die korperliche Entwicklung
nachweislich starken und Kinder sowie deren Eltern werden friihzeitig dafiir sensibilisiert,
einem moglichen Bewegungsmangel vorzubeugen. Sport und die richtige Ernahrung sind
damit, wie im Kindergarten Glashutte praktiziert, ganz wichtige Bausteine fir die Ent-
wicklung der Kinder und Jugendlichen. Die Kindersportschule (KISS) im TSV Waldenbuch ist
ein weiteres Beispiel dafiir, welches belegt, wie gerne Kinder zusammen mit Begeisterung
Sport machen.

2. Worauf freuen Sie sich besonders bei Olympischen Spielen?

Die Eroffnungs- und Abschlussfeier. Dabei stehen die Sportler aller Nationen im Blickpunkt
und jeder, der qualifiziert ist, ist zur Teilnahme eingeladen. Alle freuen sich auf den Beginn
von spannenden Wettbewerben und faszinierenden Disziplinen und bei der Schluss-
veranstaltung hat man die Bilder der Olympiade nochmals mit Sieg und Niederlage im Kopf.
Die Abschlussveranstaltung ist zugleich eine Einladung fiir die kommende Olympiade in vier
Jahren und darauf freuen sich bereits schon wieder viele Sportler bzw. Sportbegeisterte im
Vorfeld.

3. Welche Sportart tiben Sie selbst aus?
Jogging, Radfahren und sofern es die Zeit zuldsst auch manchmal FuRRballspielen.
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Waldenbuchs Biirgermeister Michael Lutz applaudierte zundchste den zwélf Klassen bei ihrem
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...und richtete dann in seiner Funktion als Lokaler Schirmherr motivierende Worte an den
Nachwuchs.

Bereits bei der Aufwédrmrunde zeigten sich die Schiilerinnen und Schiiler sehr engagiert.

Auch das Team vom Verpflegungsstation spendete viel Beifall.

..."Sprung" und...
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Parallel zu den Bundesjugendspielen wurde der Stationsbetrieb absolviert. Angeboten wurde u.a.
Tischtennis...

Bereit zur Autogrammstunde! Das Spitzensport-Trio wartet hier (noch) auf Kundschaft (von links):
Jonas Koch, Rene Stauf8 und Miriam Hehl.

...ein Rollstuhl-Parcours...



